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TIP DERGILERI’'NDE FINANSMAN SORUNLARI

ibrahim KARA
Ozet

Tum diinyada oldugu gibi Glkemizde de tip alanindaki bircok bilimsel faaliyetin finansmani
icin ilag firmalarinin finans destegine ihtiya¢c duyulmaktadir.

Konuya tip dergileri agisindan baktigimizda, 1996 yilindan itibaren 6zellikle uluslararasi ilag
firmalarinin (ilkemizde faaliyete baslamalari, siirekli olarak biiylyen ila¢ sektoriinde yeni
firsatlarin ortaya ¢cikmasini saglamistir.

1996-2002 seneleri arasinda piyasaya yeni ¢ikan Urlinlerin de etkisiyle ilag firmalari tarafindan
tip dergilerine yogun bir sekilde sponsorluk destegi saglanmistir. Ancak gerek sosyal guivenlik
kurumlarininilag geri ddemelerinde stirekli degisen politikalari, gerekse de kiiresel ekonomide
yasanan olumsuzluklar sebebiyle artik ilag firmalar tip dergilerine vermis olduklari reklamlar
(veya destek) konusunda daha ketum davranmaktadirlar. Bu durum sadece tip dergilerinde
degil, tip alaninda yapilan tim sponsorluk faaliyetleri icin olumsuz etkisini degisen oranlarda
hissettirmistir ve ginimizde de devam etmektedir.

Mevcut reklam pastasinda ise durum pazarlama ve reklamcilik mantigina aykiri bir sekilde
yurimektedir. Ticari acidan bakildiginda, herhangi bir alanda (iriinii olan bir ilag firmasi belirli
bir satis hedefini tutturabilmek adina pazarlama faaliyetinin bir parcasi olarak s6z konusu
driinle ilgili bir dergi reklami yayinlatacak ise, secilen medya, ulasiimak istenen hedef kitlenin
en prestijli ve en ¢ok okunan dergisi olmalidir.

Ancak lkemizdeki durum ne yazik ki farkhdir. ila¢ firmalarinin dergilere yapilacak
sponsorluklara karar verirken, uluslararasi diizeyde yayin yapan, Pubmed ve SCIE tarafindan
dizinlenmek adina énemli maddi ve manevi yatinmlari olan, hatta bu hedeflere ulasan ve
ilgili hekim kitlesi nazarinda en prestijli ulusal yayin konumunda olan dergilerle, bahsi gecen
kriterleri karsilayamayan ve dolayisiyla yayin maliyetleri bu dergilere nazaran ¢ok daha dusiik
olan dergiler arasinda bir kiyaslama yapamadigini gdézlemlemekteyiz. istisnalar haricinde,
firmalarin sponsor olunacak dergilere karar verme asamasinda dikkate aldiklari en 6nemli
unsurlar ise “hangi dernegin-hangi hocanin-hangi kurumun dergisi” kriterlerinden oteye
gidememektedir.

Diinyadaki gelismelere ve bu gelismelerin ilkemize olan yansimalarina paralel olarak ulusal
sureli tip yayinciigimiz son dénemde ciddi bir reorganizasyon siireci yasamaktadir. Bu siireg
gerek icerik gerekse de Uriin kalitesi olarak daha kaliteli dergiler yayinlama zorunlulugunu
getirmekte ve dergi yayin maliyetleri de buna paralel olarak artmaktadir. Bu sebeple
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“uluslararasi dlizeyde yayin yapma hedefi ve gayretinde olan”ulusal tip dergilerimizin endstri
destegine her zamankinden daha fazla ihtiyaci vardir. Sponsorluk planlari ve reklam mecrasi
seciminde genel pazarlama ve reklamcilik kurallarina uygun hareket edildiginde bu ihtiyag
zaten dogdal bir yontemle karsilanacak, hem reklam veren firma hem de reklami yayinlayan
dergi hedeflenen faydayi saglayacaktir.

Giris

Bilimin insan hayatina olumlu katkilar yapmasi ve toplumun bundan faydalanmasiicin, stirekli
bir gelisim icinde olmasi, bilimsel arastirmalarin yapilmasi ve bu arastirmalarin sonuglarini
toplum yararina kullanacak olan profesyonellerin strekli egitimi zorunludur.

Tip bilimi acisindan bakildiginda, temel tip egitimiyle baslayan 6grenme siirecinin profesyonel
meslek yasaminin sonuna kadar devam etmesi gerektigini gdormekteyiz. Buna kisaca Surekli
Tip Egitimi diyoruz.

Bu egitimin en 6nemli araglarindan bir tanesi de tip dergileridir.

Tip Dergileri

Tip Dergileri, kapsadigi alanda yapilan arastirmalari, kistaslari belirli olan bilimsel
degerlendirmelerden gectikten sonra, bu arastirmalarin sonuglarini toplum yararina
kullanacak olan hekimlere ulastirmakta bir aractir. Bunun yaninda ilgili hekim kitlesinin strekli
egitimine yonelik yazilar da yine tip dergilerinin icerdigi konulardandir.

Bir derginin sifir noktasindan okuyucuya ulagsmasina kadar gecen siirecte bircok basamak
olmakla birlikte temel olarak konuyu Yazi isleri ve Teknik isler olarak iki gruba ayirabiliriz.

Bu sunumun konusu Teknik isler grubunda degerlendirilmesi gereken Finansman
konusudur.

Finansman

Diinyada ve Ullkemizde tip alaninda yapilan bircok faaliyette oldugu gibi tip dergilerinin
yayinlanmasinda da ilag firmalarinin finansal desteklerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Uluslararasi
diizeyde olup, etki oranlan belirli bir sayinin istiinde olan dergilerde konu bir miktar
farkhilasmaktadir. Zira bu dergilerin ticari reklamlar disinda tatmin edici bir oranda (cretli
abone gelirleri de bulunmaktadir. Ulkemizde yayinlanan tip dergileri icin ise bu durum gecerli
olmayip, ulusal dergilerimiz finansal kaynaklarini sadece ila¢ firmalarindan saglanan reklamlar
ve diger sponsorluk cesitleriyle tedarik etmekte ve yayin hayatlarini siirdirebilmektedirler.

1996 senesinden sonra yogun bir sekilde uluslararasi ila¢ firmasinin lilkemizde faaliyete
baslamasi ve buna paralel olarak bircok yeni ilacin pazara sunulmasiyla birlikte, 2002
senesine kadar tip dergilerine saglanan sponsorluk destedi énemli oranda artmistir. Bu
doénem glinimuzle kiyaslandiginda tip dergileri icin finansal agidan “altin donem” olarak da
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degerlendirilebilir. Zira cok basit temel standartlari karsilayabilen hi¢ bir dergi bu donemde
mali kaynak sikintisi yasamamis, hatta yayincisi olan dernek, kurum ve 6zel yayinevlerine
onemli ticari karlar saglamistir.

Bu ara donem bircok ilging 6rneklerle de doludur. 1996-2002 seneleri arasinda yayinlanan
dergileriinceledigimizde, piyasaya yenicikan birilacin tanitim biitcesinin fazla olusu sebebiyle,
keni alaninda yayinlanan her dergide reklaminin oldugu gibi, endikasyonu ve hedef kitlesiyle
ilgisiz bircok dergide de reklaminin yayinlandigini gorebiliriz.

Ulkemizde yasanan 2001 ekonomik krizinin tim sektérler tizerinde yarattigi olumsuz etkiler,
dogdal olarak devlet biitcesine de yansimis ve ilacin en buyuk alicisi konumunda olan sosyal
guivenlik kurumlari, ilag alimive geri 6demelerinde 6nemli sinirlamalar ve biitce kiictilmelerine
gitmistir. Bunun yani sira, geri 6deme ve fiyatlandirma politikalarinda surekli degisen ve
ilag sektortiniin 6nlinu géremedigi bir ddnem yasanmaya baglamistir. Tum bu gelismelerin
sonucu olarak ilac firmalarinin toplam satis tutarlari 5Snemli oranlarda gerilemis, paralel olarak
da firmalar harcama kalemlerinde 6nemli kisitlamalara gitmistir. Bircok firma 6nemli sayida
personelini isten ¢ikarmis, kongre biitceleri kiigiilmus ve kurumlara yapilan destekler (cihaz,
ekipman vb.) nemli oranlarda azalmistir.

2001 yilinda baslayan bu durum halen devam etmektedir. Firmalar artik tanitim harcamalarini
minimum seviyede tutmakta, bircok tanitim kalemini tercih etmemekte ve gerileyen satis
tutarlarinin karlarina olan olumsuz etkilerini bu yolla siibvanse etmeye calismaktadir.

Yasanan bu durumdan en ¢ok etkilenen ise tip dergileri olmustur.

Buglin piyasada olan veya piyasaya yeni ¢ikan bircok uriin, artik dergi reklamina hig¢ butce
ayirmamakta ya da bu biitceyi cok diisik miktarda tutmaktadir. Clink( ilag firmalan dergi
reklamlarinin Griin satiglarina olumlu bir etkisi olmadigini diisinmekte ve bu alana para
harcamayi gereksiz bulmaktadirlar.

ila¢ Reklamlarinda Medya Secimi

Sinirli da olsa bir reklam bitgesi olan ilag firmalari ise reklam verecegi dergileri belirlerken
¢ok da bilimsel ve profesyonel olmayan bir sekilde davranmaktadir. Artik yoneticiler reklam
bitcelerini harcarken, derginin bilimsel dlizeyinden ve hedef kitlesi nazarindaki prestij ve
etkinliginden ziyade, o derginin hangi kisi veya kurum tarafindan yayinlandigina bakmakta
ve kararlarini kisisel ve kurumsal lobi faaliyetlerinin sonucuna gore vermektedirler. Kisacasi
gerek kisisel gerekse de kurumsal etkinlikleriyle glicli bir lobi olusturabilen dergiler reklam
pastasindan pay alabilmekte, diger dergiler ise bu konuda ciddi sikintilar yasamaktadir.

Ozellikle 2000 yilindan sonra biiyiik bir ivme kazanan, dergilerin uluslararasi diizeyde yayin
yapma ve indekslere girme ¢abalari dergilerimize yeni mali ylkler getirmistir. Bazi dergilerimiz
basta Science Citation Index Expanded (SCIE) ve Index Medicus/Medline (PUBMED) olmak
Uzere uluslararasi indeksler tarafindan dizinlenmeye kabul edilmistir.

Ortaya ¢ikan bu basari, basta dergi kurullarindaki akademisyenlerin 6nemli emeklerinin
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yaninda, profesyonel kisi ve kurumlarin dergi siireclerine katki saglamalariyla olusmustur.
Dogal bir sonug olarak bu yeni slre¢ dergilere yeni maliyetler getirmis, ancak bunun
sonucunda da basari gelmistir.

Ulkemizde bu basarlyr mali acidan édiillendirebilecek ve ulusal dergilerimizin ayni kalite
diizeyini devam ettirebilmesi ve hatta daha Ust dlzeye cikarabilmesi icin gerekli mali
kaynaklari saglayacak bir yapr bulunmamaktadir.

Sonug

Ulusal dergi yayinciligimizin bugtin geldigi nokta, artik uluslararasi diizeyde yayin yapamayan
veindeksler tarafindan dizinlenmeyen dergilerin en azindan diizenliyayin yapmaimkanlarinin
olmadigini géstermektedir. Bu dergiler yayin bulma konusunda ciddi sikintilar yasamaktadir
ve makale red oranlari yok denecek kadar azdir. Géreceli olarak daha st ve bilimsel diizeyde
yayin yapan ve SCIE ve PUBMED tarafindan dizinlenen dergilerin yayin maliyetleri ise yayin
stireclerine dahil olan profesyonel kisi ve kurumlara yapilan 6demeler sebebiyle 6nemli
oranda artmistir.

Okuyucular ve arastiricilar nazarinda ciddi anlamda bir etkinlik ve prestije sahip olan bu
dergilerin ila¢ firmalarinin tanitim bitcelerinden yeterli destegi almasi icin konuyla ilgili kisi
ve kurumlarin ortak hareket etme zorunlulugu dogmustur. Her alanda oldugu gibi, bu alanda
da liyakat sisteminin isletilebilmesi gerekmektedir. Bunun icin gerek devlet kuruluslarinin
gerekse alanimizdaki sivil toplum kuruluslarinin ilag firmalari nazarinda bilgilendirici ve
yonlendirici unsurlari gindemine almasi gerekmektedir.
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