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KURGUDAN YAYINA BiLIMSEL ARASTIRMA

Yesim GOKCE KUTSAL

“Oldiikten sonra unutulmak istemiyorsaniz ya okumaya deder seyler yazin,
ya da yazilmaya deder seyler yapin’.
FRANKLIN

Akademik calismalar ve rutin hekimlik uygulamalari yaninda hekimlerin sireli yayinlar icin
calismalarinin altinda yatan neden; bilimsellik tutkusu, derginin kalitesinin begenilmesi ve
daha Ust diizeye tasinabilmesi istedi ya da derginin ilgi alanina giren konular ile ilgili olarak
glincel bilgiye ulasabilme arzusu olabilir. Gerekce her ne olursa olsun tip ortamina yadsinamaz
bir katki sunulacad kesindir. Sireli yayinlar bilimsel haberlesmede ve bilimin kayda
gecirilmesinde en 6nemli rolii oynamaktadirlar. Bu baglamda evrensel bilimin paylasiimasini
saglayan bilimsel dergilerin temel islevi; “Bilimsel makale yazarinin kendisini en etkin bir
bicimde ifade etmesine yardimci olmak ve bilimi anlasilabilir bir sekilde yayinlamaktir”.

Tip egitimi ve bilimsel arastirmalar

Glinimuzde tip alaninda yapilan arastirmalar konu alan makalelerde; basligin net olarak
tanimlanmasindan, amacin net olarak aciklanmasina ve etkin bir tartisma yazilmasina kadar
pek ¢ok konuda sorunlar yasanmaktadir.Bu asamada g6z ardi edilmemesi gereken en nemli
nokta; arastirma metodolojisi, epidemiyoloji, makale yazimi, arastirma ve yayin etigi, temel
biyoistatistik konularinin ilk yillardan itibaren tim mezuniyet 6ncesi tip egitimi stireci icinde
ve mezuniyet sonrasi strekli tip egitimi etkinlikleri kapsaminda yer almasi gerekliligidir. Bu
acidan kapsamli ve siiregen egitim programlari hazirlanmaldir. Arastirmalarin planlanma
asamasinda istatistik uzmanlari ile ortak calisma yuritilmesi, metodoloji hatalarini en aza
indirgeyecektir.

Geng hekimlerin arastirmalarin kurgulanma ve yayin asamasinda gereksinimleri olan bu
konular, bilin¢li bir okuyucu olarak makaleleri degerlendirme, elestirel yaklasabilme ve
dolayisi ile olgunlasma asamalarinda da yararli olacaktir. Unutulmamalidir ki hepsi gelecegin
arastirmaci bilim insanlari, yazarlari, editorleri ve danismanlari olarak siirece katkida bulunacak
ve bilimsel yayinlarin gelecegini belirleyeceklerdir.

Arastirmalar, haftada 4-5 saatlerini makale okumaya ayiran ve agirlikli olarak da abstraktlarin
go6zden gecirilmesiile arastirmalar konusundafikir sahibiolduklarinibelirten hekim sayisininaz
olmadigini géstermistir. Zamanlarinin cogunu hastalarinin tani ve tedavilerine ayiran 6zellikle
devlet hastanelerinde gérev yapan hekimlerin arastirmalara ve makale okumaya ayirabildikleri
kisith zamanlarda bilimsel ve etik acidan mikemmele yakin arastirmalar yapmalarini, pek ¢cok
makaleyi okuyarak 6ziimsemelerini beklemek ne kadar akilci bir yaklagimdir ?

Egitim sureci icindeki geng hekimlerin bilimsel dergilere basili olarak veya internet aboneligi
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seklinde ulagmalari kolaylastirlmali ve ayrica mesleki ve akademik agidan deneyimlerinin
makale haline getirilmesi ve yayin sahibi olmalar desteklenmeli, 6zellikle uzmanlk tezi
oncesinde en az bir adet kapsamli arastirma yapmalari icin gerekli destek dncelikle egitim
veren kurumlarca saglanmalidir. Ulkemizde bilimsel arastirmalara destek veren kurumlar
arasinda; Universitelerin arastirma fonlari/birimleri, arastirma enstitileri, TUBITAK, Devlet
Planlama Tegkilati, mesleki dernekler, uzmanlik dernekleri, vakiflar, Avrupa Birligi Fonlari gibi
uluslar arasi kuruluslar, sanayi kuruluslari/ilac firmalari yer almaktadir. Bilimsel arastirmalarin
desteklenmesi acisindan Ar-Ge kaynaklarinin artirilmasini, etkin ve verimli bir sekilde
kullanimini amaglayan politikalar gelistirilmeli, basta tiniversiteler olmak tGzere konu ile ilgili
kurumlar arasinda koordinasyonun saglanmasi icin calismalar yapilmalidir. Unutulmamalidir
ki, gengyaslarinakarsin yayin sahibi olmalari sadece tez calismalarina hazirliklarina ve hekimlik
uygulamalarina yararli olmakla kalmayip, tartismasiz bir 6zgliven kaynagi da olacaktir.

Ulusal siireli yayinlarimiz

Bilimsel dergilerde yayinlanan materyalin dogru ve gecerli oldugu konusunda glivence
saglamasi gereken editor ve yayin kurulu Uyeleri bu anlamda okuyucuya karsi ciddi bir
sorumluluk tasimakta ve yine bu amaca yonelik olarak tarafsiz danisman secimine 6zen
gostermek durumundadirlar. Yayina kabul edilen makalenin sadece ve sadece bilimsel
degeri nedeniyle yayinlanacadi glivencesini vermek editérin ve yayin kurulu Gyelerinin
sorumlulugudur. iyi bir bilimsel deneyim; sorunun tanimlanmasi, bir hipotezin gelistirilmesi,
deneyin gerceklestirilmesi, verilerin elde edilmesi, sonuglar ve bunlarin onaylanmasi
strecinden olusan kati bir metodolojiyi izler. Bu sureg, 6zellikle de dogrulugun kontrol
edilmesi asamasi, sonucun guvenilir olmasini saglar. Akademik sureli yayincilik agisindan ilk
asamay!i olusturan bu sureci, makale yazimi, editorial degerlendirme ve yayinlanma asamasi
izler.

Bilimsel dergiler temel bir amaca hizmet ederek, hem ayni dalda calisan hem de farkli
uzmanlik dallarinda hizmet veren hekimler arasinda iletisimi saglamaktadir. Sureli yayinlarin
okunulurlugunu artiran en 6nemli faktoriin; “Yuksek bilimsel diizey ve impakt faktor”
oldugu dusunuldr. Bununla birlikte, yazarlar ve okuyuculari motive eden, glinlik hekimlik
uygulamalari agisindan yararli ve pratik bilgilerle donatilmis olan, cekici dergilerin de son
derece genis bir okur kitlesine sahip oldugu gézlenmektedir. Ayrica sureli yayincilikta
hekimler acisindan 6nem kazanan; sesli, renkli goriintli kayitlari kullanarak interaktif egitim
olanaklarinin saglanmasi konusu elektronik dergicilik yardimi ile giindeme gelmistir ve bu
konudaki gelismeler ile bilginin paylasiimasi giderek hizlanmaktadir. Bilimsel stireli yayinlarda
tlim bu faktorlerin géz 6niinde tutulmasi, ulusal dergilere ilginin artmasina neden olacaktir.
Ayrica akademik yiikseltmelerde ulusal dergilerin de 6n plana alinmasi agisindan

“Ulusal impakt Faktor”iin (etki degeri) olusturulmasi dnemli bir adim olacaktir.

Ulusal sureli yayinlarimizin, tim dinyada oldudu gibi, belirli donemlerde gelismeyi
go6zlemek ve eksiklikleri ve / veya yetersizlikleri fark etmek icin kendi 6z degerlendirmelerini
iceren calismalar yapmalari yararli olacaktir. Bu baglamda yapilan arastirmalarda dikkat
¢ceken noktalarin basinda; akademik yiikseltme ve atamalarda ulusal sireli yayinlarin g6z
oniine alinmasinin istenmesi gelmektedir. Bu durum; ulusal sireli yayinlarimiza daha fazla
0zen gostermenin gegerli bir gerekgesi olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Ulusal dergilerin yayin
strecinde aksakliklar olusmaktadir ve bunlarin en 6nemlisi danismanlik sisteminin yavas
islemesidir. Bilimsel literatliriin danismanlar olmadan daha iyi isledigini ifade eden otérler

84



SAGLIK BILIMLERINDE SURELI YAYINCILIK - 2008

de mevcuttur ve bu yol ile bilgilerin ve duslincelerin gecikme olmadan ilerleyecegini ve
paylasilacaginisavunmaktadirlar.Fakatulusalalandayaptigimiz arastirmalardancikan sonuclar
da, glinimizde hemen tum dergilerde uygulanmakta ve gecerliligi artik tartisiimamakta olan;
danismanlik sisteminin sureli yayinlar icin vazgecilmez oldugu dusiincesini desteklemektedir.
Gegerliligi kabul edilmekle birlikte; danismanlik sistemine yonelik elestiriler de bulunmaktadir;
danisman seciminde linvan ve editdre/yayin kuruluna yakinliktan daha farkh ve objektif
kriterlerin de g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigi goriist hakimdir. Danismanlar, konunun
uzmani olan, halen aktif olarak arastirmalar yapan ve arastirmacilarin sorunlarina hakim,
zamanlamaya dikkat ve 6zen gosteren deneyimli kisiler arasindan secilmelidir. Danismanlara
standart bir degerlendirme formu goénderilmesi de standardizasyon agisindan benimsenen
bir konudur.

Yaptigimiz arastirmalar kapsaminda, ulusal sireli yayinlardaki yetersizlikler/eksiklikler
incelendiginde; en blyuk eksikligin yayinlarin orjinalligi oldugu gorilmektedir. Daha sonraki
sirada yetersiz bilimsel icerik ve metodoloji yetersizligi gelmektedir. Bu eksiklerimizin farkinda
olmak ve bunlaricin caba gostermek ulusal dergilerimizin kalitesinin ylkseltiimesine ve ulusal
dergilerimize ilginin artmasina neden olacaktir. Biyoistatistik , etik ve dil danismanlarinin da
stireli bir bilimsel yayinin kalitesini artirmada 6nemli faktorler oldugu g6z 6niine alinmalidir.

Bilindigi gibi ciddi ve glivenilir nitelikteki sureli yayinlarin bilimsel arenada var olabilmeleri
icin gerekli 6n kosullar; okunuluyor olmalari, icerdikleri bilgilerin kullaniliyor ve makalelerine
de atifta bulunuluyor olmasidir. Okunulurlugunu arttirmanin temel kosulu; editériin, yayin
kurulu Gyelerinin ve yayinevi sorumlularinin istekli, merakli, iyimser ve gelismeye, ilerlemeye
yatkin kisilik ozelliklerine sahip olmalaridir. Eger dergiyi yayinlamayi Ustlenen editor ve
yardimcilari yaptiklari isten zevk almiyor ve her yeni sayiyi bir 5ncekinden daha iyi bir diizeye
¢ikarmayi hedeflemiyorlar ise, yayinevi yetkilileri kaliteli bilimsel streli yayinlarin tip ortamina
olasi katkilarinin bilincinde degil ise; okuyucu kitlesinin ilgisi giderek azalacaktir.

Dergilericin 6z denetim standardin ve kalitenin artirlmasi agisindan dnemlidir. Degerlendirme
kriterlerinin basinda sunlar gelir; dergiye gonderilen makalelerin sayilari, kabul edilen ve red
edilen, yazarlarinca geri ¢ekilen makale oranlari, uluslar arasi platformdan gelen makaleler
varsa Ulkelere dagilimi, makalelerin degerlendirme siireleri ve sonrasinda basim icin beklenen
siire, dergide yer alan diizeltme yazilari, yayin etigi kurallar, etik kurallari zorlayan, 6rnegin ayni
makaleyi birden fazla dergiye gonderen yazarlar ile ilgili durumlar, tutumlar, kabul yazilar, on
line sistem uygulamalari, yazarlarin bu sistemlere uyum siirecleri, yayin hakki devir formlari,
yazarlik hakki ve makalelerdeki yazar sayilari, danismanlar ile ilgili veri tabanlarinin yeterliligi,
ulusal veya uluslararasi dizinlere girme ¢abasi ve sonuclari.

Okuyucular agisindan dergilerin bilimsel icerigi yaninda fiziksel 6zelliklerine gosterilen
6zen de 6nemli bir kriter olarak vurgulanmaktadir. Bu siirecte yayincinin yaninda editorler
kurulu Gyeleri de birer arastirmaci ve okuyucu olarak katkilarini esirgememelidirler. Goz ardi
edilmemesi gereken bir baska konu da okuyuculardan ve gen¢ meslektaslardan gelen degerli
elestiri ve 6nerilerdir.
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