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Ozet

Dergilerin yazim kurallari, makaleye dergi secimi sonrasinda yazarlarin dikkatle takip
etmeleri gereken bir 6neriler zinciridir. Ulusal dergiler arasinda yazim kurallari konusunda
bir fikir birligine varilmasi ve en fazla iki tip yazim kuralinin belirlenmesi zaman kayiplarini
onleyecedi gibi, bir dergide degerlendirilemedigi durumlarda yazinin hemen bir baskasina
gonderilebilmesine olanak saglayacaktir. Ulusal dergilerin yazim kurallari hususunda belirli
bir diizeni kabul etmeleri, farkli dergilerdeki farkli makalelerin okunmasi sirasinda, okuyucuya
anlama ve degerlendirme acilarindan da belirgin bir rahatlik ve kolaylik saglayacaktir.

Ulusal dergilerde yayimlanacak makalelerde tizerinde 6zellikle durulmasi gereken en 6nemli
konu, makalelerde kesinlikle hem Tiirkce hem de yabanci dilde baslk ve 6zetin bulunmasi
hususudur. Makale sayfalarinin sinirlandiriimasi ulusal akademik yayinciligimizin gelistirilmesi
konusunda alinacak farkli bir 6nlemdir. Fikirler olabildigince kisa bir bicimde okuyucuya
aktarilmahdir. Ulusal dergilerimizin sayfalarini dikkatli bir bicimde kullanmak maliyeti
azaltacadi gibi daha fazla arastirmacinin fikir Griinlerinin yazili ortama aktarilabilmesine de
olanak saglayacaktir.

Kaynak yazim kurallarina da bir sadelik getirilmelidir. Ulusal dergilerde yayimlanacak
makalelerin kaynaklarinin ayni tip yazim kuralina uygun olmasi zamandan biyuk 6l¢lide
tasarruf edilmesine olanak saglayacaktir. Gereksiz noktalama isaretlerinden kaginilmasi, ilk G¢
yazardan sonrasinin “ve ark.” biciminde kisaltilmasi, ulusal ve uluslararasi standartlara uygun
bir bicimde dergi isimlerinin kisaltmalarinin kullaniimasi, okuyucunun makaleyi okurken
dikkatinin ve konuya olan konsantrasyonunun dagilmamasi agisindan metin icinde kaynaklara
iliskin yazar adlarinin kullanildigi sistemlerin benimsenmemesi, kaynaklar bolimindeki
makalelerin metin icinde gectigi siraya gore degil, alfabetik siralandirma seklinde dizilmesi,
makalelerin sayfa adetlerinin azaltilmasi ve okunan makalenin okuyucu tarafindan ¢cok daha
kolay bir bicimde anlasilabilir olmasi konularinda siralanabilecek bazi 6nerilerdir.

Anahtar Sozciikler: Yazarlara notlar, kaynak yazim kurallari

Dergilerin yazarlara notlar bolimiinde yer alan 6neriler, makaleye dergi secimi sonrasinda
yazarlarin dikkatle takip etmeleri gereken bir kurallar zinciridir. Bu kurallara uymada
gOsterilecek 6zen, makalenin yayimlanmasinin hizlanmasini ya da gecikmelerin olugmasini
bliyiik élciide belirler. Ozensizlik, belirli bir boyut sonrasinda makalenin incelenme asamasina
gecebilmesini dahi 6nleyebilmektedir.
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Ulusal dergiler olarak yazim kurallar agisindan en fazla iki tip “Instructions for Authors
(Yazarlara Notlar)” yazim kuralinin belirlenmesi karmasayl ve zaman kayiplarini 6nler. Bir
dergiye gonderilen ancak bu dergiye uygun olmadigi belirlenen bir makalenin bu durumun
gerceklesmesinin hemen sonrasinda hi¢ vakit kaybedilmeden, en énemlisi verdigi mesaj
eskimeden bir baska dergi tarafindan degerlendirilmesine sunulmasi dergiler arasinda
yazim kurallari konusunda bir fikir birligine variimasina baghdir. Bu konuda dergi editorleri
tarafindan lizerinde 6nemle durulmasi gereken bir diger hassasiyet gdsteren konu ise dergiye
yayimlanmasi istemiyle gonderilen makalelerin sahiplerine yayimlanma konusuiileilgili olarak
olumlu veya olumsuz yanitin miimkiin olabilecek en kisa zamanda verilmesidir.

Ulusal dergilerde yayimlanacak makalelerde tGzerinde 6nemle durulmasi gereken en énemli
husus makalelerde kesinlikle hem Tiirkce hem de yabanci dilde baslik ve 6zetin bulunmasi
hususudur. Tiirkce makalelerde bilimsel literatiirde en hakim dil olan ingilizce 6zetin, yabanci
dilde yayimlanacak makalelerde ise Tiirkge 6zetin, gerek duyuldugunda diger dildeki 6zete
gore daha kapsamli bir sekilde diizenlenebilmesine izin verilmeli, makalenin daha iyi
anlasilabilirligi acisindan bu konu 6nemsenmelidir. Kendini ispatladigi gerekgesiyle Tiirkce
0zet koymayi benimsemeyen dergiler bir 6rnek olarak kabul edilmemeli, Tiirkge 6zet kendi
anadilimize vermemiz gereken 6nem acisindan ulusal akademik yayinciligin gelistirilmesi
programinin 6din verilmemesi gereken ilkelerinden biri olmalidir.

Makale sayfalarinin sinirlandiriimasi ulusal akademik yayinciligimizin gelistiriimesi konusunda
alinacak farkh bir 6nlemdir. Bazi dergiler, kongre ya da sempozyum kitapgiklari, hazirlanacak
tam metin makalelerin 4000 - 6000 kelimeden olusmasi gibi zorunluluklar getirmektedirler.
Bu cok biiyiik bir sayfa hacmidir. Ozellikle multi disipliner temelde gerceklestirilen, katilimc
sayisinin oldukca fazla oldugu bazi biyik ulusal kongrelerde 6nemli bir problem olarak
karsimiza ¢ikabilen bu durumda, yalnizca ¢alisma 6zetlerinin kitapgik halinde basilmasi, genis
icerikli ana metinlerin ise CD, DVD seklinde okuyucuya sunulmasi ve/veya internet ortaminda
yayimlanmasi, gerek zamandan tasarrufun saglanmasi, gerekse finanse edilebilmesi
yonlerinden énemli bir ¢6zim 6nerisi olarak sunulabilmelidir.

Dogru olan, fikir, mesaj ya da buluslarin olabildigince kisa ve 6zl anlatilmasidir. Bu, zaman
zaman kolay olmayabilir, ancak amac zor ve dogru olani basarmaktir. Science Citation Index’e
(SCI) dahil olan bazi dergilerin kelime ve kaynak basina licret talep ettikleri bir ortamda ulusal
dergilerimizin sayfalarini Gcretliymis gibi var sayarak dikkatli bir bicimde kullanmak hem
maliyetiazaltarak milli servetin bosa harcanmasini dnleyecek, hem de dahafazlaarastirmacinin
fikir Granlerinin yazil ortama aktarilabilmesine olanak saglayacaktir. Bu konuda verilebilecek
en carpici 6rneklerden biri, Watson ve Crick'in DNA'nin yapisini kesfettiklerini dlinyaya duyuran
yalnizca bir sayfadan olusan makaledir (Resim 1).
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Resim 1.
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Kaynak yazim kurallarina da bir sadelik getirilmelidir. Kaynaklarda saglanacak Gniformite ¢cok
onemlidir. Ulusal dergilerde yayimlanacak makalelerin kaynaklarinin ayni tip yazim kuralina
uygun olmasi, arastirmaci yazarlarimizi gereksiz bir yiikten kurtaracak ve son derece degerli
zamanlarini daha 6nemli bir baska ¢alisma icin harcamalarina olanak saglayacaktir.

Ulusal dergilerin tamami icin ortaklasa belirlenecek bir kaynak yazilma biciminin mimkin
oldugunca kaynak yazimi sirasinda en fazla kullanilan noktalama isaretleri olan nokta ve
virgullerden kaginilarak ve bunlardan olabildigince arindirilarak, ilk Gi¢ yazardan sonrasinin “ve
ark” biciminde kisaltilarak, dergi isimlerinin kisaltmalari kullanilarak, metin icinde kaynaklara
iliskin yazar adlarinin gectigi sistemler kullanilmayarak, kaynak dizininin metinde gectigi
siraya gore dedil de alfabetik dizin olarak benimsenmesinin saglanarak olusturulmasina iliskin
kurallarin, makalelerin kapladigi sayfa hacmini azaltacagi g6z ardi edilmemelidir (Tablo 1).

Tablo 1. iki Farkli Kaynak Yazim Biciminin Karsilagtinlmasi

Tip 1:

Tibaldi, C., Vasile, E., Bernardini, I., Orlandini, C., Andreuccetti, M., and Falcone, A. Baseline
elevated leukocyte count in peripheral blood is associated with poor survival in patients
with advanced non-small cell lung cancer: a prognostic model. Journal of Cancer Research
and Clinical Oncology, (2008); 134(10): 1143-1149.

Tip 2:
Tibaldi C,Vasile E, Bernardini | et al. J Cancer Res Clin Oncol 134:1143-9, 2008.

Tibbi resmin 6nemi, makalelerde sema, fotograf ve sekillere yer verilmesi ile yayinlara
gorsellik boyutunun da kazandiriimasi ve fotografik hafizaya hitap edebilmeleri agilarindan
vurgulanmalidir. Bazen tek bir sema, fotograf, sekil veya cizelge ile sayfalar dolusu diiz yazi
ile anlatilmak istenen ifade, gorsellige daha da fazla hitap ederek anlatilabilmektedir. Gorsel
anlatim, makalenin okunmasinin tamamlanmasindan sonra, okuyucunun hafizasinda
daha uzun sire kalabilmekte, gerektiginde konunun daha kolay hatirlanabilmesine
olanak saglamaktadir. Egitim, arastirma ve akademik kurumlarda “tibbi resim birimleri’nin
olusturulmasi ve yeterli alet, ekipman ve uzman personel ile donaniminin saglanmasi,
arastirmaci yazarlarin makalelerine uygun kendi resim ya da sekillerini olusturabilmeleri
konusunda teknik yardim saglayacaktir.

Kaynaklar
http://www.apastyle.org

Watson JD, Crick FHC. Molecular structure of nucleic acids. A structure for deoxyribose nucleic acids. Nature,
April 1953. 171 (4356): 737-738, 25
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