SAGLIK BILIMLERINDE SURELI YAYINCILIK - 2009

TIP ETIGINDEN BiYOETIGE iLERLERKEN
BiYOETIK UZMANI:
SORUN KUMESIi Mi ¢OzUM MU ?

ilke Bezen AYDOGDU, Nesrin COBANOGLU

OZET

“Biyoetik”in bilimsel arastirmalar sirasinda sonugclari 6ngoériilemeyen modern teknolojiler
nedeniyle, hem insan ve dteki canlilarin yasamlarinin hem de insanin 6zgiirliik ve onurunun
tehlike altinda oldugu, olabilecedi her yerde gerekli oldugu bilinmektedir. Bu baglamda
biyoetik ikilemlerin ya da celiskilerin karsilasildigi durumlarda biyoetik uzmanlan ya
da biyoetik¢giler 6nemli bir durusa sahiptir. Biyoetik uzmanlari uygulama ve biyoetik
tartismalarda dnemli rol oynamakta ve kitleleri etkilemektedir. Biyoetik uzmanlari, biyoetigi
ilgilendiren butiin sorunlardaki celiskilere, ikilemlere ya da gugliklere detayh bilgileri ile
yon vermektedirler. Biyoetik uzmanlarinin son yillarda giderek artan bir bicimde akademik
ortamda, hukuk, tip, cevre ve siyaset alanlarinda kamuya etik sorunlar ve ikilemler hakkinda
Oneriler sunmalar goze ¢arpmaktadir. Biyoetik uzmanlarinin yaptiklar bircok aciklama ya da
oneri, cogu zaman aydinlatici olsa da akademik ortam icinde ve disinda, bazen kusku ya da
mubhalefet ile karsilanmaktadir. Bununla birlikte biyoetik uzmanlarinin varliginin uygulamada
ve biyoetik ikilemlerin ¢éziimiinde ise yaramadidi, durumu karmasiklastirdigr yapilan ortak
bir elestiridir. Biyoetik uzmanlarinin sorun olusturduklar miyoksa ¢6ziim urettikleri mi yapilan
tartismalarin basinda yer almaktadir.

1. Giris

Ginumuzde tip etiginden, bilim adaminin, ilgili alanda arastirma yaparken veya meslegini
icra ederken genel olarak neleri yapmasi ve neleri yapmamasi gerektigi sorusunu ve bilim
adaminin belirli bir durumda karsilastigi bir sorunu nasil ¢bézmesi gerektigi sorusunu
yanitlamasi beklenmektedir.
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Tip etigi biyoetige dogru evrilirken biyoetigin konusunun tip etiginin ana konusu olan insan
hayati degil, dogada var olan tiim organizmalarin hayati oldugu bilinmektedir. Biyoetigin
glindeme gelmesi 6zellikle molekiiler biyologlari ikileme siiriikleyen modern gen teknolojileri
araciligi ile baslamistir. Biyoetik, bilimsel arastirmalar sirasinda sonuglari dngoriilemeyen
modern teknolojiler nedeniyle, hem insan ve 6teki canlilarin yasamlarinin hem de insanin
0zgurlik ve onurunun tehlike altinda oldugu, olabilecegdi her yerde gereklidir. Bu baglamda
biyoetik ikilemlerin ya da celiskilerin karsilasildigi durumlarda biyoetik uzmanlari ya da
biyoetik¢iler 6nemli bir durusa sahiptir. Biyoetik uzmanlarinin uygulamada ve biyoetik
tartismalarda 6nemli rol oynadig, kitleleri etkiledigi bilinen bir gergektir. Biyoetik uzmanlari,
biyoetigi ilgilendiren butiin sorunlardaki celiskilere, ikilemlere ya da gugliklere detayh
bilgileri ile yon vermektedirler.

Biyoetik uzmanlarinin son yillarda giderek artan bir bicimde akademik ortamda, hukuk, tip,
cevre ve siyaset alanlarinda kamuya etik sorunlar ve ikilemler hakkinda oneriler sunmalari
goze carpmaktadir. Biyoetik uzmanlarinin yaptiklar bircok agiklama ya da oOneri, cogu
zaman aydinlatici olsa da (hayvanlarin ahlaki statisd, fetusler, yeni dogan bebekler, organ
nakilleri ve diger konular) akademik ortam icinde ve disinda, bazen kusku ya da muhalefet ile
karsilanmaktadir.

Biyoetik uzmanlarinin varliginin uygulamada ve biyoetik ikilemlerin ¢6zimiinde ise
yaramadigi, durumu karmasiklastirdigi yapilan ortak bir elestiridir. Yapilan tartismalarin odagi
biyoetik uzmanlarinin yerinin neresi oldugudur.

Herhangi bir calisma ya da arastirma belki biyoetik uzmanlari olmadan yapilabilir. Ama
bilinmesi gereken biyoetik uzmanlarinin katihmi ile arastirmalarin ya da projelerin daha
kabul gorecegi ve daha gercekgi sonuglara ulasacagidir. Bununla birlikte ayrica vurgulanan
biyoteknoloji sirketlerinin arastirma projelerine ya da biyoetik merkezlerine sponsor olup
bir nevi “full-time” biyoetik uzmanlari biinyesinde calistirmasi ya da ¢alismalan karsihginda
akademik biyoetik uzmanlarina belli bir miktar 6demesidir.

Bu makalede tip etiginden biyoetige gecildigi gliniimulzde karsilasilan biyoetik ikilemlerde
biyoetik uzmanlarinin rolii ve durumu, etik kuramlar baglaminda tartisiilmaya cahsilacaktir.
Biyoetik uzmanlarinin nasil davranmasi gerektigi alan 6zelinde verilecek orneklerle daha
ayrintil bir bicimde ele alinacaktir. Biyoetik uzmanlarinin neden uygulamalarda yanhs
anlasildigi ve finansal kazanclarin kararlarini etkilemesi konulari da ele alinacaktir.

2. Etik Kavramina Genel Bir Bakis

Etik, insan eylemlerine iliskin degerler felsefesi olarak ortaya ¢ikmistir. Etik, insan-insan
iliskilerinde acik uclu sorulara “iyi-koti” degerlendirmeleri ile yanitlar bulmaya ¢alismaktadir.
Etik, ahlaki tutumlarin ardinda yatan yargilari ele alarak, insanin biitiin davranis ve eylemlerinin
temelini arastirmaktadir. Cogu zaman birbirlerinin yerlerine de kullanildigi goriilen etik ile
ahlak arasinda yakin bir iliski bulunmakla birlikte etik, ahlak ve toplumca belirlenen ahlaki
ilkelerin niteligini sorgulayan felsefedir(1). Surdurdlebilirligin saglanmasina yonelik etik
yaklasimlar cercevesinde uygulamali etik insanlarin ekosistem ve insan saghd ile tekrar
butlinlesmesini saglayacak suirdirilebilir bir toplum olusturmaya yonelik yonlendirici fikirler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (2).
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Etik kavrami, Yunanca ethos sézcligiinden tiretilen “davranis bicimini ifade eden karakter”
anlamina gelir ve “ahlaki degerler statlisi” olarak tanimlanmaktadir(1). Aristoteles'ten bu
yana bir felsefi disiplinin adi olan etik’in Yunancadaki kullanimina iliskin iki farkli anlami s6z
konusudur. ilk kullanimi aliskanlik, tére, gérenek anlamlarini tasimakta; eylemlerini antik
sitede gecerli olan toreye uygun olarak egitim yoluyla diizenlemeye aliskin kisi, genel kabul
goren”“ahlak yasasi”normlariniizledigi siirece etige gore davranmaktadir. Ama dar anlamda ve
asil anlamina gore, etige uygun eylemde bulunan ve davranan kisi, aktarilan eylem kurallarini
ve deger Olcllerini sorgulamadan uygulamayip; aksine, kavrayarak ve lizerinde dislinerek
talep edilen iyiyi gerceklestirmek icin onlar aliskanliga donustiren kisidir. Aliskanlk, tore
ve gorenek karakter anlamini da almakta, erdemli olmanin temel tavri olarak pekismektedir.
Yunanca ethos kavraminin Latince karsiligi mos sézcligldir. Hem tére hem de karakter
anlamina gelmektedir. Ahlak, bir insan toplulugunda karsilikli iliskilerde gelisen saygi ve
birbirini benimseme siire¢lerinden olusan ve kendilerine norm olarak gegerlilik taninan geneli
baglayan eylem modellerini icermektedir. Olgunlasmis yasam bicimlerini temsil eden diizen
kurumlagmalarini; bir toplulugun deger ve anlam anlayislarini yansitan yasam bicimlerini
gostermektedir (3).

Bunun yaninda, etik ve ahlak arasinda yakin anlam iliskisi bulunmakla birlikte kavramlarin
karnistirlmamasi gerekmektedir. Etik ve ahlak kavramlari ¢codu kez birbirlerinin yerine
kullanilabilmektedir. Ama etik, ahlaki da iceren daha genis bir alani ifade etmektedir. Etigi,
ahlak ve hukukile birlikte gelenegdi de kapsayan ¢ok genis anlamda kullanan hukuk felsefecileri
ve toplum bilimcileri bulunmaktadir. Etik kavrami, kullananlarin ve degisik kullanilislarin
yoneldigi amaclarla, cok genis bir alani kapsamina almaktadir. Bu kullanimlar, kavrama farkh
icerikler yiiklemektedir (4). Etik, insan eylemlerini konu almaktadir. Etik iliskinin yapisini ve
sorunlarini arastirmada tek ipucu insan eylemleridir. (5) Etik, bir eylemi, iyi bir eylem yapan
niteliksel durumu sormaktadir. Etik alan, birey ve bireylerden olusan toplumun degerlerinin
felsefi agidan incelenme alanini olusturmaktadir (6). Bu anlamda, dolayli ya da dolaysiz olarak
insani ilgilendiren ve yeni yaklasimlarla insan disindaki varliklarn da ilgilendirmeye baslayan
her konunun, etigin ilgi alanina girmesi kaginilmaz olmaktadir (1). Bununla birlikte eskiden
metafizik kavramlar ile temsil edilen yani Tanri ve onun yarattigi dogal diizeni temsil eden
etik degerlerin glinimuizde daha iyi yasam ve ilerlemeye yonelik kavramlar ile temellenmeye
basladigi belirtilmektedir (7). Eskiden etik alaninda, dar bir mekanda ve sinirli bir zaman icinde
olusan ikilemler irdelenirken, glinimiizde, gelecek kusaklar ve evren kavramlarini da dikkate
alan ve tiim canhlari kapsayan bir biyoetik anlayisina dogru kaymistir.

3. Uygulamali Etik

Etik sadece kuramsal bir bilgi olarak degil, uygulamal bir bilim olarak da yapilmaktadir.
Genel etik ilkelerin belirli yasam ve eylem alanlarina uygulanmasiyla “somut bir etik” olacagi
belirtilmektedir (3). Uygulamali bilimsel bir etkinlik olarak tanimlanan tip alaninda etik,
tip etigine donlsmektedir. Cevre etigi, yonetim etigi, siyasal etik, arastirma ve yayin etigi..
uygulamali etik 6rnekleri olarak ilk akla gelenler olabilir.

Bir toplulukta uygulamali etik, isin nasil yapilacagina ait kararlar alinmasi ve bunun
uygulanmasi ile olanakhdir. Uygulamali etik kavraminda olay-olgu ayrimina yer verilmelidir.
Bir zaman cizgisi Uzerinde karsilastigimiz tikel eylemler “olay”i, bu tikel eylemlerin zaman
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cizgisi Uzerinde suregelmesi de “olgu” kavramini ortaya cikarmaktadir. Uygulamali etik
alaninda, tip etigi, cevre etigi, yonetim etigi, bilim ve arastirma etigi, hukukta etik, medya
etigi, mihendislik etigi vb. cok sayida etikten, hatta ne kadar “uzmanlik gerektiren meslek”
varsa o kadar da “mesleki etik"ten s6z edilmesi mimkundur (4).

Tip Etigi

En ylksek uzmanlik gerektiren mesleklerin bilimler degil, uygulamali bilimler, dolayisi
ile sanatlar oldugu séylenmektedir. Profesyonel mesleklerden olan hekimlik meslegi
Ozel anlamda bir sanattir ¢cinkl onun yoneldigi “sey” hasta olarak insan, genel olmayan,
standartlastirilamayan eylem nesnesidir. Bundan dolayr meslek etikleri hareketinin tip etigi
ile baslamasi ve daha sonra ekonomi etigine ya da mihendislik etigine ve teknik meslekler
etigine kadar uzanmasi akla yatkindir.(8)

Bugtin tip etiginden beklenen, bir bilim adaminin, ilgili alanda arastirma yaparken veya
meslediniicra ederken genel olarak neleri yapmasi ve neleri yapmamasi gerektigi sorusunu ve
bir bilim adaminin belirli bir durumda karsilastigi bir sorunu nasil ¢ézmesi gerektigi sorusunu
yanitlamasidir (9).

Tip, insanla varolan bir meslektir. Tarihin her evresinde ayricalikli bir yere sahip olan hekimlerin
davranis bicimleri de meslekleri kadar &nemli olmustur. Hekimlerin mesleki uygulamalarinda
uymasi gereken sosyal ve hukuki kurallari iceren ilk diizenlemeler bundan 5000 yil 6nce
Eski Misirdaki Hamurabi yasalarinda bulunmaktadir. Bu diizenlemelerde hekimlerin alacagi
Ucretlerden ve hatali uygulamalarinda kendisine verilecek cezalardan bahsedilmektedir. Tibbi
etikten ¢ok tip hukuku ve tibbi deontoloji ile ilgili de olsa da 6nemli bir belge sayilmaktadir.
Bundan baska Eski Misir'dan kalan Ebers Papiriisti, Edwin Smith Papirtist, Berlin Papirlsi ve
Kahun Papirlsi tip tarihinde kayda deger yeri olan eserlerdir. Ancak bu papiruslerde tedavi,
ilag yapimi ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Hayatlarinda metafizige ve mistisizme yer veren Cin
ve Hindistan'daki eserlerde ise tip etiginin izlerine rastlamak mimktindur (10).

Eski Yunan'da durum biraz farklidir. Burada hekimler ayni zamanda birer filozoftur.
Uygulamalarinda ve eserlerinde belli ahlaki ilkelere ve meslek kurallarina yer verirler. Hekimlik
mesleginin sembolii olan Hippocrates'in etik kodlari yuzyillardan beri kullaniimistir. Bununla
birlikte, bunun degisik formu tip fakiltelerinde mezuniyet seremonilerinde kullaniimaktadir.
Hippocrates Andi diger bilim dallarina da yol gosterici olmaktadir. Hippocrates Andindaki
ifadeler tip uygulamalarinin yaninda Tip Etigi ve Tibbi Deontoloji icin de doniim noktasidir.
Buglin tip etigi icinde yer alan kavramlar ilk kez burada dile getirilmistir. Daha sonra gelen
Galen'de hekimlerde olmasi gereken ahlaki 6zellikler, mesleki ve kisisel iliskilerinde uymasi
gereken kural ve konulardan bahsetmistir. islam diinyasinda da hekimlerin yeri ayriydi.
Hekimin ahlaki ve 6zellikleri konusunda cesitli belgelere rastlanmaktadir (7). Tip etiginin
kodlari ilk kez 1803'de, yeniden Thomas Percival tarafindan hazirlanmistir. Daha sonra biyik
oOlclide Percival'in etik kodlarina dayanarak 1847'de ABD'de American Medical Association
tarafindan etik kodlar hazirlanmistir. Daha sonraki yillarda bu kodlar gézden gecirilerek
yeniden guncellenmistir (11).

Tip etiginin gerekliligi, hekim-hasta, uzman-uzman olmayan arasindaki giderilemez
asimetriden kaynaklanmaktadir. Bu asimetri ne para ve Ucret diizenlemesi yoluyla, ne de
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hukukla ve hekimlerin yaptiklarinin hukuk yoluyla denetlenmesiyle giderilebilir. Hekimin
hastaya davranisl, aslinda ayrilmaz bir bicimde hastanin hekime olan gliveni ile hekimden
etik taleplerine dayanir, hukukun ve parasal taleplerin yetmedigi yerde de bu guvenle
yetinilebilinir (8).

Tip etigi, doktorluk faaliyetini, yardima muhtag¢ olanlara gerektigi sekilde yardim etme
bicimindeki genel normun somutlastirilmasi olarak goérmektedir. Yardima gereksinim
duyanlar, bu durumda hastalardir ve onlara yapilmasi gereken yardim esas olarak tibbidir, yani
doktorun 6ncelikli ddevi, hastaya zarar vermeden ya da hastanin iradesine karsi bir davranisa
girmeden, onun saghgini korumak ve hastanin yeniden saghgina kavusmasi icin gerekli arag
ve yollara bagvurmaktir (3).

Tip etiginde son yillarda en cok kullanilan etik ilkeler kavrami ve onun 6geleri Hippocrates'e
kadar uzanmaktadir. Tip etiginde 6ne cikan ilkeler, sir saklama, yararlilik, esitlik, adalet ve
ozerklik ilkesi'dir.

Eylemler arasinda karar mekanizmasi olusturulurken 4 tane temel etik kuram kullaniimaktadir.
Bunlar; Kantiyen, Utiliteryan, Komunitaryen ve Liberal etik kuramlardir.

Kantiyen etik kuramda arag-amacg iliskisi eylemin niteligini belirlemektedir. Eylemin sonucu
ne olursa olsun saptanan amacin niteligi eylemin deger kazanmasinda onemlidir. Burada
arac iyi ise iyi bir is yapilmis demektir. insan eyleminin degerler acisindan dogru ya da yanls
olusu, onun sonuclarinin iyi ya da kétii olusundan tiimiyle bagimsizdir. iyiyi “iyi”, oldugu icin
bir 6dev yaklagimiyla istemelidir. Bireyin sorumluluk duygusu ve iyiye yonelik i¢sel degerleri
glclendirilerek yapilmayan, 6zgir isteng olmaksizin gergeklestirilen eylem sonucu ne
olursa olsun degersizdir. Ayrica, insan, gerekgesi ne olursa olsun hicbir amag icin arag olarak
kullanilmamalidir (4).

Utiliteryan etik kuramda; en fazla sayida insana iyilik verecek eylem iyi eylem olarak
degerlendirilir. Burada eylemden etkilenecek insanlarin sayisi ve eylemden etkilenme
dereceleri 6nemlidir. Az sayida olan insanlarin daha ¢ok zarar gérecek olmasi da, iyiligi cok
olanlarin yaninda ihmal edilebilir. Arag-amag iliskisi eylemin degerini belirlemez Jeremy
Bentham ve John Stuart Mill tarafindan gelistirilmistir. Onde gelen noktasi insan eylemlerinin
sonuclaridir (4).

Komunitaryen kurama gore toplumu olusturan her bir birey degerlidir. Eylem toplumu
iyiye gotiruyorsa iyi bir eylemdir. Eylemin deger ve sonuglarini bu durum belirlemektedir.
Bireylerin icsel niyeti ve eylemin amaci 6nem tasimamaktadir (4).

Liberal etik kuram her kisinin gelismisligi ve yetenekleri dogrultusunda iyiyi hak ettigini

vurgulamaktadir. Bireyin 06zglir davranmasi ve kendi istenci dogrultusunda eylemde
bulunmasi ve bu eylemin iyiye varmasi degerlidir (4).
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Biyoetik

Biyoetigin konusu hayattir; sadece tip etiginin ana konusu olan insan hayati degil, dogada var
olan tim organizmalarin hayatidir (3). Biyoetik, 6zellikle molekdiler biyologlari ya da hekimleri
ikileme suiriikleyen ve tizerlerine kusku diisiiren modern gen teknolojileriaracihigiyla glindeme
gelmistir. Baslangicta yalnizca arastirmalarda yeni perspektifler agmak amaciyla degil, insan,
hayvan ve bitkilerin daha iyi bir yasama kalitesine ulasmalari i¢in kalitimin 6ziini iyilestirmek
amaciyla gelistirilen gen teknolojileri, kotiye kullanilma ya da dnceden gorilmeyen zararlara
yol acabilme olasiliklari nedeniyle tehlikeli olmalari s6z konusu oldugundan giiniimizde
giderek endise ile karsilanir olmustur. (12)

GUnumuzde biyoetik, oldukga farklikonularin yer aldigi genis bir alani kapsamaktadir ve bunun
sonucunda, dodan sorunlar da oldukca fazla olmaktadir. 1970'lerin basinda bu konularin
basinda medikal olarak yapay doéllenme gelmekteyken, giiniimiizde gelisen teknolojiyle
birlikte organ, doku ve hiicre bagislama, embriyolojide yapilan ¢alismalar, klonlama ve &teki
insan Uzerinde denemeleri iceren proje ve arastirmalar, genetik alaninin epidemiyolojik,
tanisal ve tedavi etme agisindan kullanilmasi, gen aktarimi ile tarimsal gidalarin degistirilmesi
ve genetik olarak degistirilmis organizmalarin (GDO) Uretilmesi gibi oldukga farkli konular da
biyoetigin kapsamina girmeye baslamistir (7).

Bununla birlikte yararli bitkilerin genetik donaniminin aglikla miicadele icin iyilestirilmesi, var
olan kaynaklarin buttinsel bir bakisla korunmasi, surdurilebilirligin saglanmasi ve Uretilen
drdnlerin adil olarak dagitilmasi gerekliligi, tim insanlarin génencinin saglanmasi firsat ve
ayricaliklardan olabildigince esit Olclide yararlanabilmesi gibi gorevler biyoetigin gorevleri
arasindayken genelde karsi ¢ikilan kalitim genine mudahale, calisanlarin genom analizlerinden
gecirilmesi, ayrica gen teknolojisiyle degistirilen mikroorganizmalarin denetimsizce serbest
birakilmalari ve gen teknolojisinin askeri amacglarla kullanilmasini gibi durumlardir (7).

Biyoetik, gerek insan hayatinin ve diger varliklarin hayatlarinin, gerekse de insanin 6zgrliik
ve onurunun, bilimsel arastirmalarda, sonuclarn tahmin edilemeyen modern teknolojiler
nedeniyle tehlike altina girdigi her yerde gereklidir. Teknoloji sayesinde yapilabilir ve miimkuin
olani uygulayip sorumsuzca davranmak yerine, genelin cikarini dikkate alarak teknolojik
mudahalenin sinirlarinin gizilmesi sarttir (7).

4. Biyoetik Uzmanlarinin Yeri

Kavramsal tanimlardan da anlasildigi izere tip etigi biyoetige dogru evrilirken biyoetigin
konusu tip etiginin ana konusu olan insan hayati degil, dogada var olan tim organizmalarin
hayati oldugu ortaya cikmaktadir. Ozellikle molekiiler biyologlari ikileme siiriikleyen modern
gen teknolojileri araciligi ile gindeme gelen biyoetik, bilimsel arastirmalar sirasinda sonuglari
ongorilemeyen modern teknolojiler nedeniyle, hem insan ve &teki canlilarin yasamlarinin
hem de insanin 6zglrlik ve onurunun tehlike altinda oldugu ve olabilecegdi her yerde gerekli
oldugu bilinmektedir (13).

Bu baglamda biyoetik ikilemlerin ya da celiskilerin karsilasildigi durumlarda biyoetik uzmanlari
ya da biyoetikciler dnemli bir durusa sahiptir. Biyoetik uzmanlarinin uygulamada ve biyoetik
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tartismalarda 6nemli rol oynadigi, kitleleri etkiledigi bilinen bir gergektir. Glinimuzde
yapilan bircok arastirmada biyoetik uzmanlari s6z sahibidir. Biyoetik uzmanlari, biyoetigi
ilgilendiren butiin sorunlardaki celiskilere, ikilemlere ya da glicliiklere detayli bilgileri ile yon
vermektedirler (13).

Bir James Bond filminde kimin dogru ve kimin yanls oldugu acik bir sekilde belliyken
gercek hayatta bu o kadar acik bir sekilde belli degildir. iste etik iyi ve kétl arasinda bir
karar verilmesini saglamaktadir. Biyoetik uzmanlari etik kuramlarin yaninda etik ilkeleri de
kullanarak etik sorunlara ¢6zim bulmaktadir. Yararli olma, zarar vermeme, 6zerklik ve adalet
ilkeli sadece insanlar icin degil, diger biyoetik konularinda da biyoetik uzmanlarinin kullandigi
ilkelerdir (13).

Teknolojive biyolojik stireglerin hizlailerlemesiinsanlarin hayatlarina 6zellikle saglik, beslenme
ve ¢evre alaninda birgok yenilik ve degisim getirmistir. Ancak bu yenilik ve degisimlerin hizh
bir sekilde olmasinin bazi noktalarda insanlari endiselendirdigi bir gercektir. Bu endiseler
kendini etik alanda gostermektedir (13). Ozellikle insan klonlama, hayvan deneyleri, ya da
genetigi degistirilmis organizmalar konusunda...

Biyoetik uzmanlari pratik biyoetik sorunlarda akla uygun bir rol oynamaktadir. Bununla birlikte
biyoetik uzmanlarinin tartismalara katimi sonuclari daha kabul edilebilir hale getirmektedir.
Teknolojinin gelismesi ve buna badll olarak cesitli sorunlarin artmasiyla guniimiizde
felsefeciler yeni bir sekilde kendini géstermektedir. Ozellikle biyoetik uzmanlar akademik
camianin yaninda tip, hukuk ve siyaset alanlarinda etik sorunlar hakkinda genis kitlelere
tavsiyeler vermeye baslamistir. Biyoetik uzmanlarinin son yillarda giderek artan bir bicimde
akademik ortamda, hukuk, tip, cevre ve siyaset alanlarinda kamuya etik sorunlar ve ikilemler
hakkinda oneriler sunmalari goze carpmaktadir (13). Biyoetik uzmanlari cesitli alanlarda
yapilan calismalarda ve arastirmalarda séz sahibi olmaktadirlar. Biyoetik uzmanlarinin
yaptiklari bircok aciklama ya da 6neri, cogu zaman aydinlatici olsa da (hayvanlarin ahlaki
statUs, fetusler, yeni dogan bebekler, organ nakilleri ve diger konular) akademik ortam
icinde ve disinda, bazen kusku ya da muhalefet ile karsilanmaktadir (14).

Biyoetik uzmanlarinin biyoetigin konular ve biyoetik tartismalar s6z konusu oldugunda
gorus bildirmesi inkar edilemez bir gergektir. Ancak bununla birlikte bu bildirimleri yaparken
zaman, mekan ve bireylerin uygun durumlarini dikkate almasi gerekmektedir. Ozel ve kamu
kurumlarinda yaptiklari degerlendirmeler ve biyoetik tartismalara getirdikleri ¢éziimler ile
begdeni kazanan biyoetik uzmanlari kimi zamanlar siiphe ve diismanlikla karsilasabilmektedir
(15).

Biyoetik uzmanlarinin varliginin uygulamada ve biyoetik ikilemlerin ¢6zimiinde ise
yaramadigi, durumu karmasiklastirdigi yapilan ortak bir elestiridir (15). Yapilan tartismalarin
odagi arastirmalarda ya da sorunlarin ¢6ziimiinde biyoetik uzmanlarinin yerinin neresi
oldugudur. Yine yapilan ortak bir degerlendirme pratik biyoetik tartismalarda biyoetik
uzmanlarinin varhginin yetersiz kaldigidir. Ancak bu durumda kuruluslarin neden biyoetik
uzmanlarini daha etkili bir bicimde degerlendirmedigi sorusu ile karsilagiimaktadir (15).
Ama biyoetik uzmanlarinin 6nerecek ayirici biyoetik bilgisi olmadigi takdirde kamu ve 6zel
mevduatlarin harcanmayacadi bir gercektir (16).
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Herhangi bir calisma ya da arastirma belki biyoetik uzmanlari olmadan yapilabilir. Ama
bilinmesi gereken biyoetik uzmanlarinin katihmi ile arastirmalarin ya da projelerin daha
kabul gorecegdi ve daha gercek¢i sonuglara ulasacagidir. Bununla birlikte ayrica vurgulanan
biyoteknoloji sirketlerinin arastirma projelerine ya da biyoetik merkezlerine sponsor olup
bir nevi “full-time” biyoetik uzmanlari biinyesinde calistirmasi ya da ¢alismalan karsihginda
akademik biyoetik uzmanlarina belli bir miktar 6demesidir (17).

Bununla birlikte agilmasi gereken sorular

“Bir biyoteknoloji sirketi bir biyoetik merkezine ya da arastirma projesine sponsor olabilir mi
ya da oldugunda ne gibi sorunlar ortaya ¢ikar?”

“Kendibiyoetikuzmaninimiisealacaktiryoksa merkezdekiuzmanin maasinimikarsilayacaktir?”
“Yapilacak olacak projeler ya da arastirmalar icin nasil tavsiyelerde bulunacaktir?”

“Bu proje ve arastirmalari destekleyecek ne gibi makaleler yazacaktir?”

“Biyoetik uzmanlarina 6denecek paralarla yapilacak arastirmalar mesru hale mi gelecektir?”
(17) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Finansal kazan¢ biyoetik uzmanlarinin tarafsiziigini etkileyebilecektir. Verilecek kararlar
firmalarin cikari ile ters diismeyecek sekilde cikabilir. istekler dogrultusunda yazilan makaleler
ya da hazirlanan raporlar ne kadar gercedi yansitmaktadir (17). Biyoetik analizlerin tarafsiz
olup olmadigi irdelenmesi gereken bir sorundur.

Yapilan ¢esitli projelerde ya da calismalarda etik ya da biyoetik uzmanlarinin olmamasi projenin
devamliliginda herhangi bir sorun olusturmamaktadir. Bununla birlikte biyoetik uzmanlarinin
projeler ya da calismalar icinde aktif rol almasi olumlu ve kabul edilebilir sonuglarin ortaya
¢ikmasina neden olmaktadir (17).

Biyoetik uzmanlarina karsi 6ne siriilen baska bir dislince de biyoetik uzmanlarinin etik
sorunlara ¢6zim Uretmek icin bulundugu ve sadece bu sorunlara ¢6ziim bulma kapasiteleri
uzmanlk alanlarina uygun yaklasimlari olusturacaktir. Bunun 6tesinde biyoetik uzmanlari
sorunlara ¢6ziim onerisi getirmekten ¢ok sorunlarin bulunmasini saglamaktadir (17).

SONUC

Tip etigi biyoetige dogru evrilirken biyoetigin konusu tip etiginin ana konusu olan insan
hayati degil, dogada var olan tiim organizmalarin hayatidir. Ozellikle molekiiler biyologlar
ikileme surikleyen modern gen teknolojileri araciligi ile giindeme gelen biyoetik, bilimsel
arastirmalar sirasinda sonuglari 5ngorilemeyen modern teknolojiler nedeniyle, hem insan ve
oteki canhlarin yasamlarinin hem de insanin 6zgdrlik ve onurunun tehlike altinda oldugu ve
olabilecegdi her yerde gereklidir.

Yapilan calismalar ve karsilagilan durumlar sonucunda biyoetik uzmanlarinin uygulamada ve
biyoetik tartismalarda énemli rol oynadig, kitleleri etkiledigi bilinen bir gergektir. Biyoetik
uzmanlari, biyoetidi ilgilendiren biitiin sorunlardaki celiskilere, ikilemlere ya da glicliiklere
detayli bilgileri ile yon vermektedirler. Biyoetik uzmanlarinin biyoetigin konulari ve biyoetik
tartismalar s6z konusu oldugunda goris bildirmesi inkar edilemez bir gercektir. Ancak yine
de bazi durumlarda biyoetik uzmanlarinin ¢ézim olusturmaktan ¢ok sorun olusturdugu
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distinilmektedir(18). Bu durum o6zellikle biyoteknoloji sirketlerinin arastirma projelerine ya
da biyoetik merkezlerine destek oldugu ya da biyoetik uzmanlari biinyesinde calistirmasi ve
calismalar karsiliginda akademik biyoetik uzmanlarina belli bir miktar 6demesi durumunda
ortaya ¢ikmaktadir. Yine biyoetik uzmanlarinin etkili etik analizler yapip yapmayacaklari da
endise uyandiran bir konudur.

Herhangi bir calisma ya da arastirma belki biyoetik uzmanlari olmadan yapilabilir. Ama
bilinmesi gereken biyoetik uzmanlarinin katiimi ile arastirmalarin ya da projelerin daha kabul
gorecegi ve daha gercekgi sonuglara ulasacagidir.

Biyoetik uzmanlarinin bilgi ve birikimlerini gercek hayatta uygulamaya gecirmelerinin
sonuclar giinimiizde bilinen bir gercektir. Ozellikle genetik teknolojisinin kullanildigi
testlerde olusan sorunlara biyoetik uzmanlarinin yaklasimi buna bir 6rnek olusturmaktadir.
Yine tip etiginde karsilasilan bir durum olan 6zerklige saygi ilkesi biyoetik uzmanlarinin da
c¢ogunlukla karsilastigi bir durum olmaktadir. (genetik ile ilgili calismalarda, dogumlarda
olusacak anormallikler, vs) gelecek nesillerin korunmasi agisindan biyoetik uzmanlarinin
varligi kaginilmazdir.

Biyoetik uzmanlari 6nemli konularda kurumlarin amaclarini ve hedeflerini acik, olumlu
ve tarafsiz sekilde belirtmektedir ve belirtmelidir. Ozellikle kamu agisindan kritik sayilan
konularda bu daha belirgin olmaktadir.
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