SAGLIK BILIMLERINDE SURELI YAYINCILIK - 2009

TURK TABIPLERI BiRLIiGi
ARASTIRMA ETiGi BILDIRGESI

Arastirma etigi, bilimsel arastirma siirecinde ortaya ¢ikan deger sorunlarinin ¢coziimlenmesinde
bilim toplumunun “vicdan”ini gésteren bir olgu olarak tanimlanmaktadir. Bilimsel ¢calismalar
arastirma etigi ilkeleriyle uyumlu olmaldir.

Arastirmaci hekim, yanliligi olabildigince azaltmak ve isinde nesnel olmak Uzere bircok
yontem gelistirmekte ve bu yontemler uygulandiginda, bunlarin kendi calismasini hatadan ve
onu yanhs yonlendiren sonuglardan koruduguna inanmaktadir. Bdyle bir varsayimin, hekimi
bilingli/bilin¢siz yanlistan ya da sonuglar bildirirken yanh se¢im yapmaktan korumasini
garantileyemeyecegi aciktir. Bilimsel nesnelligin esaslari, cok daha temel bir yapiya etik
ilkelere dayandirilmalidir.

Bilimsel arastirmalarda yasanan etik kaygilarin &zellikle biyomedikal arastirmalarda ¢ok
onemli boyutlara ulasabildigi bir gercektir. Helsinki Deklarasyonu, Tirk Tabipleri Birligi
Hekimlik Meslegi Etigi Kurallar, lyi Klinik Uygulamalar Kilavuzu, Biyotip Sézlesmesi ve ilgili
ulusal ve evrensel ilke ve diizenlemeler ile uyum esastir.

Kurumlarin arastirma ve yayin etigi ile ilgili egitim etkinlikleri yapmalar 6zendirilmelidir.
Turk Tabipleri Birligi asagidaki ilkeleri kabul eder:

Arastirmanin temel amaci bilime katki yapmak ve toplum saghgina yarar saglamak olmalidir.
Bilimsel diristlik temel ilke olup bilim insani evrensel normlarla ortlisen etik donanima
sahip olmalidir. Yeterli etik donanima sahip bir bilim insanindan beklenen arastirmanin her
asamasinda bilimsel diristlikten ayrilmamak ve etik disi tutumlar sergilememektir.

lyi bir arastirmaci “arastirma yéntem bilgisine” sahip olmalidr.

Arastirmaya katilimda gonullulik esastir. Tum tibbi arastirmalar, séz konusu arastirmaya
katilan kisiyi bilgilendirerek alinan, 6zgtir, acik, gonulli ve calismaya 6zel onamiile yapilmalidir.
Onam verme yetisine sahip olmayan kisilerle yapilan arastirmalarda, bu yetki, katilimcinin
bir itiraz1 yoksa, katiimcinin yasal temsilcisi ya da yasalar tarafindan belirlenen bir kisi ya da
kurumdan alinmalidir.

Katilimcinin ¢ikarlart her zaman bilimin ve toplumun c¢ikarlarindan 6nde gelmelidir.
Arastirmaya katilanin bitunligine saygr gosterilmeli ve korunmasi icin gerekli dnlemler
alinmalidir.

*4-5 Nisan 2008 tarihlerinde Ankara'da diizenlenen “Tirk Tabipleri Birligi Etik Bildirgeler
Calistayi"’nda kabul edilmistir.
*20 Haziran 2009 tarihinde Ankara'da diizenlenen “Tiirk Tabipleri Birligi Il. Etik Bildirgeler
Calistayi”’nda guincellenmistir.
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TURKTIP DiZiNi

Arastirmada katimci lehine hedeflenen yararlar, karsilasilacak risklerden fazla olmalidir.
Zarar gorme riski cok diisiik olsa bile, katilimcilardan bir arastirmaya katilmalari isteniyorsa
arastirma sonucunda énemli bir bilimsel bilgi Gretme beklentisi s6z konusu olmalidir.

Gebe ya da emzirme dénemindeki kadinlar, cocuklar, yashlar, engelliler, karar verme yeterligi
olmayan kisiler ve 6zgirligu kisitlanmis kisiler gibi orselenebilir katilimcilar uzerinde
yuratilen aragtirmalar iyi belirlenmis kurallara gore ve 6zel koruyucu Onlemler alinarak
yapilmahdir.

Onerilen tiim arastirma projeleri, bagimsiz ve 6zerk bir etik kurul tarafindan incelenmeli
ve onaylanmalidir. Etik kurul Uyeleri yetkinlik ve liyakat g6z 6nunde bulundurularak
belirlenmelidir.

Veriler arastirmacinin hi¢ bir 6znel yanlligi olmadan toplanmali ve degerlendirilmelidir. Veriler
usuliine uygun olarak bir arastirma defterine kaydedilmeli, denetime acik olmali ve uygun bir

slire saklanmalidir.

Arastirmalara katilanlar ya da yasal temsilcileri herhangi bir mali kazang elde etmemelidir.
Yalnizca masraflari ve mali kayiplar karsilanmalidir.

Arastirmanin neden oldugu olumsuz durumlar tazmin edilmelidir. Arastirmadan kaynaklanan
zararlarin yikimlilugu konusunda glivence ve 6teki teminatlar saglanmaldir.

Arastirmada katihmcinin 6zel yasamina saygi gosterilmeli ve verilerin gizliligi korunmalidir.
Katilimcr arastirmadan istedigi zaman herhangi bir gerekce gostermeden ayrilabilir.
Arastirmaya katilmayi kabul etmeyen ve herhangi bir asamasinda ayrilan katilimcilarin sonraki

tedavi ve bakimini etkilememelidir.

Deney hayvanlari ile yapilacak calismalarda gerekli etik kurallara uyulmali ve deney hayvani
etik kurullarindan izin alinmalidir.
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