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SURELI YAYIN YAZARI VE OKURU NE iSTER?
Yesim GOKGE KUTSAL, Dilek ASLAN, Sercan OZYURT, Orhan YILMAZ
Giris

Uygarligin ve cagdasligin geregi; bilimsel disiinceyi ve bunun degerini anlamaya ¢alismaktir.
insanligin ortak hazinesi sayilan bilim herkese aciktir ve her yeni bulus ve her bilimsel ku-
ram da gelistiriimeye acik olmalidir. lyi bir bilimsel deneyim; sorunun tanimlanmasi, bir hipo-
tezin gelistirilmesi, deneyin gerceklestirilmesi, verilerin elde edilmesi, sonuclar ve bunlarin
onaylanmasi siirecinden olusan ardisik ve aslinda basit kurgusu olan bir metodolojiyi izler. Bu
streg, ozellikle de dogrulugun kontrol edilmesi asamasi, sonucun givenilir olmasini saglar.
Boylesi cabalarla gerceklestirilen arastirmalarin sonuglarinin ve bilimsel birikimlerin de he-
kimlerce paylasiimasinin akademik ve mesleki gelisime, hastalara verilen hizmete ve toplum
saghgina katkisi yadsinamaz (1).

Bilimsel iletisimin temel taslari olan bilimsel dergiler bilim insanlari ve kimi zaman da toplum-
sal diizeyde iletisim kurmada ve bilimin tarihcesine katki anlaminda arsivienmesinde 6nemli
rol oynamaktadirlar. Bilimsel dergilerde yazilmis olan yazilarin da 6ziinde zaten etik kurallar
cercevesinde soru sorma, diisinme, analiz yapma gibi ayrintilar yer almaktadir. Béyle bir kur-
gu icerisinde de evrensel bilimin paylasilmasini saglayan bilimsel dergilerin temel islevinin
“bilimsel makale yazarinin kendisini en etkin bir bicimde ifade etmesine yardimci olmak
ve bilimi anlasilabilir bir sekilde yayinlamak” oldugu dustnilebilir.

Bilimsel dergilerde yayinlanan yazilarin birden fazla bilesen tarafindan “kabul” gérmesi yapi-
lan calismalarin birey, hasta ve daha genis bir bakis agisiyla toplum icin anlamini ve degerini
artirir. Bu noktada en 6nemli iki bilesen ise; bilimsel yazilari iireten yazarlar ve bu yazilari
okuyan okuyuculardir. Bu yazi kapsaminda kimi zaman birbirlerinin yerine de gegen bu iki
gruba iliskin baslica ayrintilar tanimlanmaya calisiimistir.

Yazarlar Acisindan Dergiler ve Bilimsel Makaleler

Bilimsel yazi yazmak pek ¢ok yazar tarafindan bir “zenaat” olarak nitelendirilebilir, ciinki bi-
limsel yazi yazma siireci calisarak, pratik yaparak yani emek vererek gelistirilen yetenek ve
bilesenlerden olusmaktadir. Bilimsel bir yazi yazmak icin yeterince enerjiye ve hayal gliciine
sahip olmak kimi bireyler tarafindan bir sans olarak nitelendirildigi gibi bazilari da bu siirecin
ogrenilen bir siire¢ oldugunu ifade etmektedir.

Yazarlar acisindan bilimsel makalelerin degerlendirilmesi icin bazi temel sorularin sorulmasi
gerekmektedir:

Bilimsel yazilar hazirlayan yazarlar hangi motivasyonlar ile harekete gecerler?
Neden calisma yaparlar?

Neden bu ¢alismalari yaziya déniistiirerek yayinlamak isterler?

Yazilarin gonderilecegi dergiyi hangi kriterleri dikkate alarak segerler?
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Bu sorularin cevabini arayan arastirmalar incelendiginde tlkemiz yazarlarinin motivasyonlari
farkliliklar gostermektedir.

Akademik calismalar ve rutin hekimlik uygulamalari yaninda hekimlerin bilimsel dergilerin
yayinlanmasi gibi bir calismayi da tistlenmesinin altinda farkli nedenler olabilir. Ornegin, bili-
me olan saygi, derginin bilim alaninda niteligi/sayginhgi yiiksek olmasi, giincel bilgilerin
diger bilim insanlarina aktarma arzusu, calisilan bilim alaninda taninirligin artmasi gibi
nedenler bu sirecin kimi bilesenleridir. Biitlin bu ya da benzeri nedenler bir bicimde bilim
insanlarinin makale yazmalarini saglayan 6nemli motivasyon kaynaklaridir. Bu noktada kisi-
lerin bilim alaninda Uretkenliklerini etkileyen bazi durum ve kosullar ortaya koymakta yarar
bulunmaktadir.

Son yillarda tlkemizde giderek 6nem kazanmaya baslamis olan bu kavrami degerlendirmek
amaciyla yapilan calismalarda siklikla yayin ve atif sayisi géz 6niine alinmaktadir. Tiirkiye'de
yayin Uretkenligi zaman icerisinde hizla artis gostermis olmakla birlikte halen gelismis tlkele-
rin diizeyinin oldukca gerisinde kalmaktadir (2).

Bu motivasyon kaynaginin altinda yatan en dnemli nedenlerden birisi ise ilkemizde akade-
mik ylkseltmelerde temel gerekliligin yayin sayisi ile paralellik gdstermesidir. Hentiz uzmanlik
egitiminin basinda olan geng hekimler icin bile, bilimsel bir arastirmada yer almak icin 6nce-
likli sebebin‘akademik yiikselme’ oldugu saptanmistir. Oldukca yakin oranlarda olmak tizere,
ikinci sirada ‘egitim almak’ bulunmakta olup, akademik ortamda (in sahibi olmak ya da 6dill
almak ise 6ncelikli sebepler arasinda yer almamaktadir (3).

Konuyla ilgili yapilmis aragtirmalardan Swan’in 1999 yilinda yayinladigi calismasi yol gosterici
olabilir. Calismada 2500 kisiye “neden yayin yapiyorsunuz? (motivasyonunuz nedir)’, ve “yazi-
nizi gonderirken dikkat ettiginiz dergi secim kriterleriniz nedir?” gibi sorular sorulmus. Arastir-
ma sonugclarina gore, bir yazarin yazi yazarak bunu bir dergiye géndermedeki en énemli mo-
tivasyonu “kendi meslek grubunu olusturan kisiler ile iletisim kurma” gereksinimidir. Daha
sonra yazarlarin kariyer elde etme istegi gelmektedir. Prestij saglama ise yazarlarin iciincl
motivasyon faktorl olarak raporlanmistir. Bunlardan daha az olmakla beraber; finansman ve
maddi édiiller elde etmek de yazarlarin yazi yazmasi icin gecerli faktorler olarak isaretlen-
mislerdir. Yazilari génderilme asamasindaki dergi seciminde ise, g6z 6niine alinan ilk faktor
“derginin iinii (s6hreti)” olarak bulunmustur. Daha sonra sirasiyla; cok okunan, cok atif alan,
indekslenen, hakemli dergi olmasi, hizli basim, online erisim olanadi, derginin Ucretsiz olmasi
gibi faktorler izlemistir (4).

Yukaridaki bilgilere ek olarak bilimsel tretkenligin cok sayida kisisel ve cevresel faktorlerden
etkilendigi; bireyin uretkenlik potansiyelinin, kendi kisisel 6zelliklerinin yani sira ¢alistigi orta-
min 6zellikleri ve kosulari ile de yakindan iliskili oldugu da kimi yazarlar tarafindan vurgulan-
maktadir (5).

Yaratici bilimsel arastirmalar icin uygun ortamlarin karakteristik 6zellikleri; kurumda aras-
tirma kiltlrandn yerlesmis olmasi, arastirmanin dncelikli olarak odaklanilan bir konu olmasi,
pozitif bir grup ve organizasyon ortaminin varligi, grup Uyelerinin siireclere aktif olarak kati-
imlarinin olmasi, yatay ve merkezi olmayan bir organizasyon yapisinin varlidi, i¢ ve dis ileti-
simin etkin ve destekleyici bir sekilde kullaniliyor olmasi, gerekli/yeterli zamanin, ekipmanin,
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mali destegin, kaynak ulasiminin saglanmasi, grup Uyelerinin yas/kidem farklliklarinin etkin
ve olumlu bir sekilde degerlendirilmesi, motivasyon ve mesleki tatminin saglanmasi icin kari-
yer, maas, 6dul vb konularda olumlu ¢cabalar harcanmasi, iyi yonetilebilen ve yonlendirilebilen
calisanlarin secilmis olmasi, vizyon sahibi lider ve yoneticilerin varligi, kalite kontrolinin ve
kalite glivencesinin dncelenmesi ve calisilan kurumun itibarli olmasi gibi siralanmaktadir (6).
Saglik sorunlarinin ¢6ziimiine yonelik klinik aragtirmalar “iyi, glivenilir ve nitelikli” kilan basl-
ca ozellikler; dogru ve bilimsel ilkeler dogrultusunda hareket etmek, yeterli egitim, bilgi ve
beceri ile donanmis olmak, organizasyona 6nem vermek ve iletisimi saglamaktir.

Akademik ve mesleki yasamda iletisimin temel taslarini olusturan sureli bilimsel yayinlar, aras-
tirmalarin sonuglarinin, birikimlerin ve denetimlerin paylasilmasinda en 6nemli roli Ustlen-
mekte ve adeta bir forum ortami yaratmaktadirlar.

Bilimsel streclerin islemesi agisindan bilim adamlarinin yayin yapmasi ve digerlerinin bu bil-
gilere erisebilmesi gereklidir. Bu bilgilerin ve kanitlarin glinlik uygulamalara yansimasi top-
lumsal diizeyde son derece 6nemlidir. Ancak bu sekilde kanita dayali tip uygulamalarinin yer-
lesmesi mimkinddr.

Bilimsel dergiler bu temel amaca hizmet etmekte; hem ayni dalda calisan hem de farkli dallar-
da hizmet veren bireyler arasinda iletisimi saglamaktadir. Ginimuzde internet aginin gelis-
mesi sonucu ¢ok yakin bir gelecekte dergilerin online olarak yayinlamasi giindeme gelebilir.
Bu sekilde cesitli gorsel, isitsel, interaktif 6grenme gerecleri gibi farkl araclarin da etkin olarak
paylasilabilir hale gelmesi s6z konusudur. Bu gelismelere paralel olarak giiniimuzde pek ¢cok
dergi basvurulari elektronik ortamda kabul etmektedir.

Teknolojinin gelismesi ile beraber yazarlarin okudugu dergiden beklentileri de degisiklikler gos-
termektedir. Son 15 yil icinde internetin guinliik yasamin rutin bir parcasi haline gelmesi ile on-
line erisim, licretsiz erisim, yazi gdnderme ve degerlendirme siireclerinin derginin web sayfalari
lzerinden online yapilabilmesi, gibi ihtiyaclar artik yazarlarin dergi secim kriterlerine girmistir.

Yazarlarin ihtiyaglarinin zaman ve teknoloji ile ne kadar hizli degistigini anlamak icin 2003
yilinda yapilan bagka bir calismada ise elektronik yayincilik ile ilgili gérisler arastirilmis. Bu
calismada yazarlarin online yayinciliga bakisi sorulmus ve aslinda yazarlar icin halen basili
derginin daha 6nemli oldugu fark edilmis. Online yayinlanmanin siirati yazarlari o kadar da
etkilemis goriinmektedir. Asil Gnemli olan hakemli dergi olmaktir. Online derginin en cazip
tarafi ise kaynaklar bélimiinde yer alan atiflarin yayinlandigi dergilere linkler verilmesi olarak
raporlanmistir (7).

Benzer sonuclar bu ¢alismadan ¢ yil sonra 2006 da yapilan arastirmada da degismemistir.
Galismanin sonug bolimiinde 6zetle yazarlarin davranislarinin olduk¢a konservatif oldugu
vurgulanmakta, acik online erisimin yazar gereksinim ve beklentilerini kisa ve orta vadede
degistirmesini beklenmemesini vurgulanmaktadir (8).

Deneyimli 5500 arastirmaci yazara 2006 yilinda “yazinizi hangi dergiye génderiyorsunuz,
dergiden ne bekliyorsunuz?” sorulan tekrar soruldugunda yanitlar bir dnceki arastirma ile
paralellik gostermistir. Dergi seciminde ilk kriter yine “derginin séhreti” olmustur. Daha sonra
sirastyla; okuyucu kitlesi, etki degeri (impact factor), basim hizi, editérler kurulunun sayginhgi,
“online” yazi degerlendirme sisteminin varligi da bu baglamda listede yer almistir (9).
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Bu konuda Tiirkiye'de 2008 yilinda arastirmaci hekimlere yonelik olarak yapilmis bir baska calis-
maya gore de; Ulkemizde yazarlarin yazi hazirlamadaki en buylk motivasyonlarinin “yazr yaz-
mayi 6grenmek” oldugu belirtilmistir. Derginin ingilizce kadar ana dilde de yayinlanmasinin bir
gereksinim oldugu saptanmis ve ilging olarak yazisi red edilen yazarlarin Ucte birinin yaziyi de-
gistirmeden, kalan kisminin ise yaziyi degistirerek baska bir dergiye gonderdigi bildirilmistir (10).

Bilimsel dergilerin yazarlar agisindan belirtiimesi gereken bir bagka konu da yazarlarin yazdik-
lar yazilar kapsaminda aslinda kendilerini de ifade edebildiklerine dair bilgilerdir (11).

Okurlar Acisindan Dergiler ve Bilimsel Makaleler

Bilimsel makale yazarlarina 6nerilerde siireli yayin okuru agisindan énemli olan noktalarin g6z
oniine alinmasi dnemlidir: dncelikle okuyucunun dikkatini cekmek icin sorunun temel nedeni
vurgulanmali, okuyucuya rehber olmasi agisindan konuya iliskin uygun bibliyografi incelen-
meli, yine okuyucu acisindan problemin ne oldugunun ve nasil ¢cézimlendiginin anlasilmasi
icin uygun metodoloji secilmeli, arastirmanin temel sonuglari vurgulanmali, sonuglar dogrul-
tusunda ¢ikarimlar tanimlanmalidir. Okuyucunun arastirmadan eldelenen sonuglar ile ilgili
beklenti diizeyi ylksek tutulmahdir (12).

Ulusal sureli yayinlarin okur goruslerinin irdelendigi bir calismada; dikkat ceken noktalarin
basinda; katiimcilarin %94.3'tinlin akademik yiikseltme ve atamalarda ulusal siireli yayin-
larin g6z éniine alinmasini istemesi gelmektedir. Bu durum; ulusal streli yayinlarimiza daha
fazla 6zen gostermenin gecerli bir gerekgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ulusal dergilerin
yayin sirecinde aksakliklar olusmaktadir ve bunlarin en dnemlisi danismanlik sisteminin
yavas ilerlemesidir. Bilimsel literattiriin danismanlar olmadan daha iyi isledigini ifade eden
otorler de mevcuttur ve bu yol ile bilgilerin ve dislincelerin gecikme olmadan ilerleyecegi-
ni ve paylasilacagini savunmaktadirlar, fakat bu calismadan ¢ikan sonuclar da, glinimiizde
hemen tiim dergilerde uygulanmakta ve gecerliligi artik tartisiimamakta olan; danismanlik
sisteminin sireli yayinlar icin vazgecilmez oldugu disiincesini desteklemektedir. Gegerliligi
kabul edilmekle birlikte; danismanlik sistemine yonelik elestiriler bulunmaktadir Danisman
seciminde unvan ve editére/yayin kuruluna yakinliktan daha farkl kriterlerin de g6z 6niinde
bulundurulmasi gerektigi gortisi hakimdir. Danismanlar, konunun uzmani olan, halen aktif
olarak arastirmalar yapan ve arastirmacilarin sorunlarina hakim, zamanlamaya dikkat ve 6zen
gosteren deneyimli kisiler arasindan secilmelidir. Danismanlara standart bir degerlendirme
formu gonderilmesi de hemen herkesin hemfikir oldugu bir konudur.

Ulusal sureli yayinlardaki yetersizlikler/eksiklikler incelendiginde en buyik eksikligin yayinin
orjinalligi oldugu gorilmektedir. Daha sonraki sirada bilimsel icerik ve metodoloji yetersizligi
konulari gelmektedir. Bu eksiklerimizin farkinda olmak ve bunlar icin caba gostermek ulu-
sal dergilerimizin kalitesinin ylkseltilmesine ve ulusal dergilerimize ilginin artmasina neden
olacaktir. Biyoistatistik, etik ve dil danismanlarinin da sireli bir bilimsel yayinin kalitesini
artirmada 6nemli faktorler oldugu g6z 6niine alinmalidir. Dergilerin bilimsel icerigi yaninda
fiziksel 6zelliklerine gosterilen 6zen de 6nemli bir kriter olarak vurgulanmaktadir. Bu siirecte
yayincinin yaninda editorler kurulu tyeleri de birer arastirmaci ve okuyucu olarak katkilarini
esirgememelidirler. G6z 6niine alinmasi gereken bir baska konu da okuyuculardan ve geng
meslektaslardan gelen degerli elestiri ve dnerilerdir (13).
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Uluslararasi alanda yapilan kimi calismalar aslinda okurlarin bilimsel dergilerden ve icerigin-
de yer alan yazilardan neler beklediklerine dair cok genis bir cerceve ¢izmektedir.

Derginin is bulma, arastirma raporlarina ulasilmasi ve calisan bulma agisindan yararli oldugu
ifade edilerek; en yararli dergi haber bolimlerinin politika ve is bulmaya yogunlasan alanlar
oldugu dikkati cekmistir. En fazla okunan bolimlerin; haberler ve arastirma 6zetleri oldugu
vurgulanmistir. Genel olarak okuyucular pratik klinik tekniklerin yer aldigi; “nasil yapiimali?”
bolimlerine ilgi duyduklarini bildirmislerdir. Dergide toplanti ve etkinlik duyurularinin yani
sira diger bilimsel dergilerden 6zetlerin de yer almasinin uygun oldugu ifade edilmis, ayrica
dergi web sitesinin giderek daha popliler bir 6zellik kazandigi da vurgulanarak; 1999 yilinda
%35 olan site ziyaretlerinin 2002 de %57 ye vardidi da ilave edilmistir (14).

Her ne kadar elektronik dergicilik giin gectikce yayginlassa da Pederson ve Stockdale tarafin-
dan yapilan bir arastirmada bilimsel dergi okurlarinin tcte birinden fazlasi elektronik dergi-
leri okumadiklarini belirtmislerdir. Derginin okunmasindaki en 6nde gelen nedenler arasinda
dergiye ve iceriginde yer alan dogru bilgiye hizli ve kolay ulagim olmustur (15).

Okurlar tarafindan ideal bilimsel derginin tanimlanmasi amaci ile yapilan bir baska arastirma-
da katilimcilara kendi bakis acilarindan ideal bir derginin yayin sikhgi, yer almasini istedikleri
yazi cesitleri, her bir yazinin degerlendirilmesi icin ka¢c danismanin goérev almasi gerektidi,
danismanlara 6denecek Ucretin kaliteyi etkileyip etkilemeyecedi, toplam degerlendirme su-
resi, danismanlara degerlendirme icin taninmasi gereken sure, ideal bir derginin yazi dili, yer
almasi gereken indeksler, yazi gonderme sekli, yazarlardan tcret edilip edilmemesi ve renk-
li resim basimi icin ek Ucret talebine yonelik sorular yoneltilmistir. Katiimcilarin énemli bir
grubu (%60) ideal bir derginin yayin sikhidini ayda bir olarak belirtmistir. ideal dergide yer
almasi istenen yazi ¢esitleri olarak; arastirma makalesi, olgu sunumu ve derleme 6n planda
goriilmektedir. ideal bir dergide génderilen bilimsel yazilarin ortalama 2.6+0.7 danisman ta-
rafindan degerlendirilmesi tercih edilmistir. Degerlendirme siresi olarak toplam siire sekiz
hafta ve danismanlara taninmasi gereken siire olarak da bir ay en fazla oranda secilmistir (16).

Bir Dergiden Beklentiler

Sekil agisindan beklentiler

1-Dergi (6zellikle on line olarak) kolay ulasilabilir olmalidir, 2-Basvuru, editorial islemler, da-
nisman degerlendirme ve yazara geri donus stireci hizli olmaldir, 3-Formati 6zenle hazirlan-
mali, kolay okunabilir olmalidir, 4-Onemli uluslararasi ve ulusal dizinlerde yer almis olmalidir,
5-Kiinyesinde bildirilen tarihlerde ve diizenli olarak yayinlanmalidir, 6-Yayin dili ingilizce olan
ulusal dergilerde Tiirkce dzet de bulunmalidir, 7-Ucretsiz olmalidir, 8-Genis bir okuyucu kitlesi
olmalidir, 9-Atiflarin yayinlandigi dergilere link verilmelidir.

ierik agisindan beklentiler

1-Editor, yayin kurulu ve bilimsel danismanlar dergide yayinlanan makalelerin dogru ve guve-
nilir oldugundan emin olunmasi icin dikkatle ve 6zenle ¢alismalidirlar, 2-Kanit degeri ylksek
olan ve guincel konulari dikkati cekecek sekilde ele alan makalelere yer verilmelidir, 3-Konunun
uzmanlari tarafindan hazirlanan “davetli derlemeler”ile giincel, detayl ve glivenilir bilgiye ula-
silmasi saglanmalidir, 4-Akici, kolay okunabilen ve bilimsel yazin diline uygun makalelere yer
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verilmelidir, 5-Uluslar arasi alanda oldugu kadar, ulusal alanda 6nemi olan 6zglin konulara da
agirhk verilmelidir, 6-Derginin ilgi alanina giren konulardaki egitim etkinliklerine, konunun uz-
manlarinca hazirlanmis yeni referans kitaplarin tanitimlarina ve incelemelerine yer vermelidir,
7-Bilimsel kurumlarin veya derneklerin hazirladiklar tani ve tedavi kilavuzlarina, kongrelerin,
sempozyumlarin konsensus raporlarina yer verilmelidir, 8-Tani ve tedavi uygulamalarinin etik
ve hukuki boyutunu ele alan makalelere yer verilmelidir, 9-Uzmanlik alanlarina yénelik 6zglin
bolimlere ayrilabilir, 10-Kaynaklar yeterli, uygun, eksiksiz, gtincel ve ulasilabilir olmalidir.

Son So6z

Ciddi ve glvenilir nitelikteki siireli yayinlarin bilimsel arenada var olabilmeleri icin gerekli 6n
kosullar; okunuluyor olmalari, yazar haklarina ve gizlilige 6zen géstermeleri, icerdikleri bilgi-
lerin kullaniliyor ve makalelerine de atifta bulunuluyor olmasidir. Okunulurlugunu artirmanin
temel kosulu; editoriin, yayin kurulu Gyelerinin ve yayinevi sorumlularinin istekli, hevesli, bi-
limsel meraki olan, iyimser, gelismeye ve ilerlemeye acik kisilik 6zelliklerine sahip olmala-
ridir (13). Eger dergiyi yayinlamayi Ustlenen editér ve yardimcilari yaptiklari isten zevk almiyor
ve her yeni sayiyi bir dncekinden daha iyi bir diizeye cikarmayi hedeflemiyorlar ise, yayinevi
yetkilileri nitelikli bilimsel streli yayinlarin tip ortamina olasi katkilarinin bilincinde degil ise;
okuyucu kitlesinin ilgisinin de giin gectikce azalmasi ve gerilemesi olasiligi her zaman olacaktir.
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